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 چکیده      (184-163) اطلاعات مقاله

 نوع مقاله: 

امروزه با توجه به نقش اساسی زنان در رشد و پیشرفت جوامع و به تبع  مقاله پژوهشی

مطالعات آن ضرورت توجه به جایگاه و موقعیت آنان، ضرورت پرداختن به 

های زنان به طور معمول منعکس زنان بیش از پیش آشکار است. داستان

های زنانه است. داستان بلند توبا نوشتۀ کبری کنندة دردها و دغدغه

سعیدی به وضعیت زنان در جامعۀ ایران پیش از انقلاب پرداخته است. در 

یر شناسانۀ پیتحلیلی با رویکرد جامعه-این پژوهش به روش توصیفی

های آنان در میدان های زنان و کنشبوردیو فرانسوی به بررسی سرمایه

شود. بوردیو علاوه بر مفهوم اقتصادی سرمایه، عمل در این اثر پرداخته می

های اجتماعی، فرهنگی و نمادین نیز های دیگری چون سرمایهاز سرمایه

ها، تلاش یهنام برد؛ بنابراین با بررسی میزان دسترسی زنان به این سرما

شود تصویر روشنی از وضعیت زنان در بافت موقعیتی آن اجتماع ارائه می

گردد. در داستان بلند توبا، نویسنده با پرداختن به وضعیت زندگی زنان 

های در جامعۀ پیش از انقلاب اسلامی، جایگاه فرودستی زنان را در میدان

ون سرمایه اجتماعی ها همچمختلف آشکار کرده است و ضعف انواع سرمایه

ناچیز، سرمایه اقتصادی ناکارآمد و فقر سرمایه نمادین زنان را نشان داده 

 است.
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 . مقدمه1

ادبیات داستانی فارسی که بخش مهم و قابل توجهی از ادبیات فارسی است، بستر مناسبی 

 کند.اجتماع فراهم میها و رویکردهای نویسندگان نسبت به محیط و برای نشان دادن نگرش

نام زن نیز همواره بر پایۀ رویکرد اجتماع نسبت به آن در ادبیات ظهور پیدا کرده پدیداری به

های اما رویکرد ادبیات نسب به زن گاه عاشقانه است و گاه زن در گردابی از خرافه و سنت

نمود آن از دیرباز مشهود انگار که دست و پاگیر غیر انسانی اسیر بود و... در رویکردهای دوگانه

منبع مطالعاتی غنی پیرامون موضوع زن به به عنوان ادبیات معاصر   (272: 1401)مرادی،است. 

 (163: 1402دشتی، نیا؛باقری) شمار آمده و مستلزم توجه بیشتری است.

نسبت به افراد  یمتفاوت طیدر شرا شودیاز اجتماع متعلق م یبه طبقۀ خاص یشخص یوقت    

تمام شئون  تواندیاز اجتماع م یدر طبقۀ خاص یکه زندگ یبه طور باشدیم گریطبقۀ د

برای شناخت همین ( 140: 1402یی،صحرا ؛یامام) خود قرار دهد. ریشخص را تحت تاث یزندگ

»بررسی رمان به منزلۀ واقعیت هنری از اهمیت چشمگیری برخوردار است. رمان  موضوعات

کند که از لحاظ نظری مقدم بر خود رمان است: در درون خود حقیقت و واقعیتی را حمل می

)زارفا، شود.« ها، مثلا وضعیت دقیقاً اقتصادی که رمان در فضای آن آفریده مییعنی وضعیت

شناسی شناخته ها به عنوان یک ابزار مهم در مطالعات جامعهرمان به همین دلیل( 139: 1386

های زنانه های نویسندگان زن به طور معمول منعکس کنندة دردها و دغدغهشوند. داستانمی

های زنان در جامعۀ است. از آنجا که در این پژوهش به مطالعۀ وضعیت و مسائل و دغدغه

شناسی جنسیت نیز ضروری است. اره به مبحث جامعهپردازیم، اشایران پیش از انقلاب می

شناسی با موج دوم جنبش زنان گسترش پیدا کرد. نمودی از این مطالعۀ جنسیت در جامعه

شناسی بود که زنان های تحصیلی مانند جامعهها، انتقاد از رشتهها و دانشگاهها در کالججنبش

ها بودند و منتقدین بر آن بودند که گرفت. زنان به ندرت موضوع پژوهشرا نادیده می

کند که بیش از آنکه به زندگی شناسی، بازتاب سوگیری مردانه است و معرفتی ایجاد میجامعه

شناسی زمانی به کند. جامعهزنان و کل افراد جامعه بپردازد، در زندگی مردان کاربرد پیدا می

این پرسش را مطرح ( 781: 1973)بهترین وجه به چالش به چالش کشیده که جسی برنارد 

شناسی تواند علم جامعهشناسی به جای آنکه علم جامعۀ مردان باشد، میکرد: »آیا جامعه

شناسی بود و آنچه اسمیت شناسی، مستلزم افزودن زنان به آمیزة جامعهباشد؟« اصطلاح جامعه

توجه  -د«»زنان را به این رویکرد بیفزائید و آن را به حرکت درآوری-گفت 1974در 

 (17 - 16: 1388)سفیری و ایمانیان، شناسان را به سمت زنان هدایت کرد. جامعه
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یر بوردیو شود. پیشناسانۀ پیر بوردیو انجام میاین پژوهش بر مبنای رویکرد جامعه    

انداز نظری شناس فرانسوی بعد از دورکیم است. چشمترین جامعهپرنفوذترین و برجسته

 ترین شیوه، در دو کتاب خطوط کلی نظریۀ کنشترین و منظمردیو به دقیقفرد بومنحصربه

انداز نظری در عین حال، در طیف . این چشماست شده( تبیین 1990) ( و منطق عمل1977)

ها عبارتند از:  است. »برخی از این پژوهشیافته های تجربی او نیز بسط وسیعی از پژوهش

( که 1984ای دربارة بازارهای کار  در الجزایر است؛ تمایز )( که مطالعه1979) 1960 الجزایر

( با موضوع آموزش 1988پردازد؛ انسان آکادمیک )به بررسی تمایزهای طبقاتی در فرانسه می

ترین آثار بوردیو نیز های هنری و ادبی. تازه( که شرحی است دربارة عرصه1996و قواعد هنر )

های اجتماعی که جهانی شدن چگونه همه دستاوردهای تلاشپردازند به مطالعۀ این مسأله می

پور و )جلائی« .شودهای اجتماعی نسبتاً مستقل میکند و مانع بناکردن عرصهرا تهدید می

دهد به وجهی از مفهوم چندوجهی سرمایۀ بوردیو به ما امکان می (315: 1388محمدی،

تری از ساختار و نظام روابط در هر فضای اجتماعی، دست یابیم. جای تردید بازنمایی مناسب

توان تا حد های پنهان آن میشناسانۀ رمان و گشودن لایهنیست که از رهگذر خوانش جامعه

اندازهای نگی و اجتماعی جوامع پی برد و به چشمچشمگیری به ساز وکارهای فکری، فره

تری از آن جامعه دست یافت و خواننده را به بصیرت بیشتری از واقعیت جامعه رهنمون تازه

 شد.
 

  پژوهشبیان مساله و سوالات . 1-1

خصلت یا منش و به تعبیر عموم همان اخلاقیات است که جزء فرهنگ فردی عادتواره، 

ها رابط میان وارهکنند. در واقع عادتها بروز میتوجه به شرایط انسان شوند و بامحسوب می

مسأله اساسی این ( 190: 1404،زادهیشعلیدرو) های اجتماعی هستند.ساختار جامعه و کنش

در جامعۀ ایران پیش های بودریا بر مبنای عادتوارهبررسی وضعیت زندگی زنان  نیز  پژوهش

ها پرسش اساسی، آن است که میزان دسترسی زنان به انواع سرمایهاز انقلاب اسلامی است و 

 و شأن و منزلت اجتماعی آنان در آن جامعه چگونه بوده است؟

 

 پژوهش . ضرورت، اهمیت و هدف1-2

امروزه با توجه به نقش اساسی زنان در رشد و پیشرفت جوامع و به تبع آن ضرورت توجه به 

ضرورت پرداختن به مطالعات زنان بیش از پیش آشکار است. توجه به جایگاه و موقعیت آنان، 

تری از مسیر تواند آنان را به شناخت درستوضعیت و جایگاه زنان در یک برهۀ تاریخی می

یابی به اهدافشان نائل سازد و نویدبخش گرفته در راه دستهای صورتطی شده و تلاش
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های ن باشد. در این پژوهش با تمرکز بر شخصیتشاتحولاتی بهتر برای بهبود وضعیت کنونی

شود تا تصویری از جامعه و فرهنگ مردسالار گذشته،  نوع نگاه و زن در این اثر تلاش می

برخورد جامعه با زنان، وضعیت واقعی زنان در بستر جامعه و میزان برخورداری آنان از 

 های مختلف نشان داده شود. سرمایه
 

 پژوهش پیشینة. 1-3

دهد رمان توبا نوشتۀ کبری سعیدی)شهرزاد( تاکنون مورد بررسی پیشینه پژوهش نشان می

رسد دلیل آن گمنامی نویسنده باشد. اما توجه پژوهشگران قرار نگرفته است و به نظر می

اند که به یر بوردیو پرداختهها با رویکرد پیشناسانۀ رمانپژوهشگران چندی به مطالعۀ جامعه

 پردازیم:دی از آنها میمعرفی تعدا

( در کتاب روایت نابودی ناب به تحلیل بوردیویی بوف کور در میدان 1390) شهرام پرستش    

یر بوردیو به های اجتماعی پیادبی ایران پرداخته است. نویسنده در چارچوب نظریه میدان

ین نظریه از مبادی پردازد. شرح ابندی آن مینحوة تکوین میدان تولید ادبی در ایران و صورت

شناسی شود. تاریخچۀ نظریه میدان در فیزیک و روانشناسی و سپس در جامعهآن آغاز می

های های تاریخی تمایز و ظهور میدان تولید ادبی )میدانشود. ترسیم زمینهادبیات بررسی می

ه زندگی شعر و نثر به صورت جداگانه( از دیگر مطالب مورد بحث است. نویسنده پس از این، ب

پردازد. جامعیت روایت نابودی در گیری بوف کور میصادق هدایت و زمینۀ اجتماعی شکل

ترین منابع برای پیشینۀ پژوهش شرح و تحلیل نظریه بوردیو سبب شده تا این اثر از جمله مهم

 حاضر باشد.

اساس  های زنان در رمان قصۀ تهمینۀ محمدعلی محمدی برشناسانۀ سرمایه»نقد جامعه    

ای است که توسط صدف گلمرادی، حسین فقیهی و نظریه انواع سرمایه پیر بوردیو« مقاله

( به چاپ رسیده است. در این پژوهش به بازنمایی جایگاه زنان در 1393) الله فاضلینعمت

هایی که برای زنان حاصل شده، پرداخته شده است. رمان مذکور با بررسی انواع سرمایه

های شناسانۀ سرمایه( »نقد جامعه1395) سینی و صدف گلمرادیهمچنین مریم ح

اند های زن در رمان نیمۀ غایب بر اساس نظریه انواع سرمایه پیر بوردیو« را نگاشتهشخصیت

های های اجتماعی و حفرههای زنان برای تولید انواع سرمایه و بررسی تلهو به استراتژی

اند. این دو مقاله برگرفتۀ در میدان رقابت است پرداخته ساختاری که مانع از قدرت گرفتن زنان

های شخصیت زن در شناختی سرمایهاز رسالۀ دکتری صدف گلمرادی با عنوان  » نقد جامعه

در چهار رمان »دل فولاد«، »قصۀ تهمینه«، »انگار گفته بودی لیلی« و »نیمۀ غایب« بر اساس 

شناختی نظریۀ سرمایۀ پیر بوردیو و کاربرد آن عهنظریه انواع سرمایه بوردیو است. »نقد جام
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نامۀ دیگری است که محمود ذباح نگاشته و در آن به بررسی در تحلیل رمان ایرانی« پایان

های ابری، سووشون و کنم، سالها را من خاموش میآثاری چون جای خالی سلوچ، چراغ

ها مورد های داستانی شخصیتهاشوهر آهو خانم پرداخته است. در این پژوهش نیز سرمایه

که پژوهش مطالعه قرار گرفته و به نظریه میدان عمل توجهی نشان داده نشده است. ضمن این

 گیرد.ایشان صورت عام دارد و آثار نویسندگان زن و مرد را دربرمی

بازی از بلقیس شناسی رمان خاله( به »جامعه1394مهدی خادمی کولایی و دیگران )    

اند و انواع تولید و بازتولید ساختارهای فرهنگی یر بوردیو« پرداختهسلیمانی بر مبنای نظریه پی

شود چنانچه مشاهده میاند. های گوناگون بررسی کرده)دهۀ شصت( را در میدان جامعه

تواند از حیث اتخاذ رویکرد پژوهشی مناسب، مطمع نظر ها صرفاً میمطالعه در این پژوهش

های موجود موازی نیست و از این حیث رد و پژوهش حاضر با هیچ یک از پژوهشقرار گی

 تازگی دارد.
 

 مبانی نظری. 2

ویژه تلفیقی که میان بعد نظری و عملی تفکر او وجود دارد با گسترة اندیشۀ بوردیو، به

واره«، »میدان« و »سرمایه« گره خورده و قابل تبیین است. اصطلاحاتی همچون »عادت

شود. لوشا دان« برگردان واژة »لوشا« است که در زبان فرانسه به دشت گسترده گفته می»می

دهد. »برای اینکه یا میدان همان قلمرویی است که گروهی از افراد جامعه را در خود جای می

یک میدان فعالیت داشته باشد، لازم است که مسائل خاص و افرادی وجود داشته باشند که 

در این میدان باشند و از منشی برخوردار باشند که متضمن شناخت و بازشناسی آمادة بازی 

قوانین درونی بازی و مسائل مطرح در آن است. مبارزاتی که در میدان جریان دارد بر سر 

گیرد که مشخصۀ میدان مورد نظر است؛ یعنی انحصار خشونت مشروعی )اقتدار خاص( درمی

راندازی ساختار یک سرمایه خاص است. صحبت از سرمایۀ خاص نهایتاً مبارزه بر سر حفظ یا ب

کند و در نتیجه در بدین معناست که سرمایه در رابطه با یک میدان مشخص ارزش پیدا می

گیرد و به نوع دیگری از سرمایه جز در شرایط خاص قابل تبدیل محدودة این میدان قرار می

ه هر منبع کارآمد در یک فضای اجتماعی »سرمایه ب( 135و  134: 1400)بوردیو، « .نیست

« .سازد و به سود معینی از مشارکت یا رقابت برسد، اشاره داردمفروض که فرد را توانا می

بوردیو با پذیرش اصل مفهوم سرمایه و رقابت بر سر کسب آن معتقد ( 32: 1398مهر، )شایان

تند که از هم مستقل و های پرشمار دیگری هم هساست در کنار میدان اقتصادی، میدان

داند که جدایند. او بر خلاف مارکس، »سرمایۀ فرهنگی« را سرمایه مستقل و بسیار مهمی می

های معنوی گفته بندی افراد نقش مؤثر و کلیدی دارد. این نوع سرمایه به همۀ داراییدر طبقه
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ها کند. این داراییشود که دارندگان آن را از نظر معنوی و نمادین از دیگران متمایز میمی

ای است که جنبۀ روشنفکرانه دارند. تحصیلات و مدارک تحصیلی سرمایۀ فرهنگی نهادینه

های هنری، قدرت سخن گفتن، فهم شود. آفرینشوسیلۀ نهادهای رسمی به افراد داده میبه

ها دست اند. سرمایۀ دیگری که در میدانهایی از سرمایه فرهنگیآثار هنری و مانند آن نمونه

هایی است ای از داراییشود، »سرمایۀ اجتماعی« است. سرمایۀ اجتماعی مجموعهبه دست می

های مناسب اجتماعی به دست آورند. توانند با استفاده از آن موقعیتشان میکه دارندگان

اند های اجتماعیروابط عمومی خوب، ارتباطات گسترده و اجتماعی بودن فرد از جمله سرمایه

ها رقابت و ستیز ای که بر سر آن در میدانکند. چهارمین سرمایهاو را از دیگران متمایز میکه 

هایی است که برای است. سرمایۀ نمادین در حقیقت ویژگی «وجود دارد، »سرمایۀ نمادین

نهد و های نیکویی که جامعه آن را ارج میها و خصلتدیگران احترام برانگیز است. ویژگی

ارد. هر دارایی و موقعیتی را که دیگران آن را به عنوان ویژگی متفاوت و برجسته دگرامی می

ها، تقدیرها و هر کدام ها، نشانآید. مدالای نمادین به شمار میبه رسمیت بشناسند، سرمایه

ای نمادین تواند به عنوان سرمایهتواند موجب احترام و تمایز فرد شود، میها که میاز سرمایه

هایی که های است که در جامعه در جریان است، فعالیتقلمداد شود. سرمایۀ نمادین دارایی

کنند و جامعه آنها را به که تولید می مادی ندارند، ولی ارزشمندند و به دلیل معناهایی ارزش

ه های اقتصادی را از فهم این سرمایاند. بوردیو تحلیلشناسد، به دارایی تبدیل شدهرسمیت می

بر اساس تعریف بوردیو از سرمایه، شخص و جامعه  (45و  44: 1401)ایوبی، .داندناتوان می

چنین به مفهوم سازند. بوردیو همهای خود را در قالب این الگوی چهارگانه آشکار میکنش

ها و شرایط اجتماعی متناسب کند که بر اساس موقعیتهایی اشاره میها یا سلیقهوارهعادت

ها خصایصی پایداراند وارهنویسد: »عادتمهر به نقل از بوردیو میآید. شایانبه وجود می با آن

کند. پذیری بر اساس موقعیت و مسیر اجتماعی آنها را درونی میکه فرد در جریان جامعه

سازی با واره نقش انطباقهای اولیه متأثر از شرایط کودکی است، اما به تدریج عادتوارهعادت

ها وارهبه عقیدة بوردیو »عادت( 47: 1398مهر، )شایان« .گیردکردهای جامعه را به خود میعمل

اند؛ ها هستند، تفاوت یافتهوارههای اجتماعی که مولد آن عادتهم به مانند مواضع و موقعیت

اند، عوامل گذار« هم هستند. علاوه بر اینکه متمایز و تمایز یافتهاما اینها، علاوه بر این، »تفاوت

ها میان آنچه خوب است و آنچه بد است، میان آنچه ممتاز است وارهتمایز هم هستند. عادت

گذارد؛ نکتۀ اصلی این است که این موارد نزد افراد و و آنچه معمولی است و... تفاوت می

مطرح های اجتماعی طبقات متفاوت یکسان نیست. همچنین عقایدی که از طرف افراد یا گروه

و نیز »کنشگر با عبور ( 37: 1401)بوردیو، « .گیردشود، صورت تفاوت نمادین به خود میمی
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ها، شود. کنش افراد در ساختارها، میداناز کل و جزء و فرد و جامعه به عامل تبدیل می

)شایان مهر، « .کندسرمایه و با سایر کسانی که در همان طبقه هستند هماهنگی برقرار می

1398 :53.) 

های ما محصول بوردیو بر این اساس نظریۀ کنش را مطرح ساخت. به عقیدة او کنش    

واره و میدان است. بوردیو این ای ناخودآگاه« بین عادتای گنگ و دو پهلو« یا »رابطه»رابطه

واره(+ )سرمایه({= کنش. کند:})عادترابطه را با استفاده از یک معادله چنین خلاصه می

واره شخص وارة فرد نبوده، بلکه نتیجۀ رابطه بین عادتها صرفاً  نتیجۀ عادتتیب کنشبدین تر

 (1017-106: 1389)گرنفل،  .با وضعیت فعلی او هستند
  

 پردازش تحلیلی موضوع . 3

 خلاصه و معرفی داستان توبا .1-3

 یفضا نیدارد. در چن ۀ ایراندر گذشت شهیردر داستان توبا جنس دوم بودن زن  گاهیجا

دربارة  میزنان در جامعه به طور مستق یاز زندگ یبا ساختن پرترة گروه سندهینو ،یاجتماع

( داستان 1356) توبا. )کندیمسائل بحث م ریو سا ینسبت به عفت، زنانگ یسنت یهاشهیاند

ترکیبی است از شعر و آید. داستان نامۀ نویسنده به شمار میبلندی است که به نوعی زندگی

های شاعرانۀ راوی دربارة شود. »هذیانقصه و از دیدگاه اول شخص و سوم شخص روایت می

سالی از اش از منظر اول شخص و قصۀ گذر دردناک توبا از کودکی به بزرگهای روحیزخم

گوید که شود. راوی سرگذشت خود را خطاب به معشوقی میمنظر سوم شخص نقل می

سراسر زندگی توبا رنج و بدبختی ( 139: 1400)میرعابدینی،  با گذشتۀ او آشنا گردد.« خواهدمی

است. پدرش هرگز مادرش را دوست نداشت و هرشب در حالی که مست از باده و دیوانه ز 

ها و فریادهای او، زد و پس از آن با صدای جیغبنگ بود، مادر توبا را به سختی کتک می

برد تا توبا و خواهر کوچکش روی تخت جلوی در و مادر را با خود میآمد و پپاسبان شب می

شان بمانند. این ماجرا کسیشان بود( در تنهایی و بی)که محل کسب و محل زندگی خانهقهوه

شد. پدرش، او را به بهانۀ ازدواج به مردها گونه بزرگ میشد و توبا اینهر شب تکرار می

ها دادند تا را با تیتر عروس دوازده سالۀ فراری به روزنامهفروخت و پس از آنکه عکسش می

بست تا نتواند فرار کند. توبا پیدا شود، آن مرد او را طلاق داد و مرد دیگر دست و پاهای او را 

شد. پدرش او جرأت و جسارت بسیاری داشت و همین ویژگی هربار باعث تغییر شرایط او می

تر از آن آمدند به او نظر داشتند و مادر خود بیچارهخانه میوهزد. مردانی که به قهرا کتک می

بود که بتواند از دخترش مراقبت کند. توبا تنها بود و وظیفۀ مراقبت از خواهر کوچکش نیز به 

اش که خوشنام خاطر خانوادهعهدة او بود. توبا آرزوی درس خواندن داشت اما در مدرسه هم به
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شد. تنها دوست و ن ندادند و همواره توسط معلمانش تحقیر نبودند به او روی خوش نشا

حامی خردسال خود، فاطی را در تصادف وحشتناکی از دست داد. او را از مدرسه اخراج کردند. 

هایش را برید و مادرش او را برای خاطر سینما رفتن به سختی کتک زد و گیسپدرش او را به

ت اما توبا از آنجا فرار کرد و به قهوه خانه و نزد ای در تبریز فروخکار کردن به خانواده

اش برگشت. دوباره به مدرسه رفت و با هر زحمتی که بود تصدیقش را گرفت. برای خانواده

ها پرداخت و برای خواهرش روپوش نو خرید تا به مدرسه برود و هرچه کار به رقاصی در کافه

 خود نداشت را به او بدهد. 
 

 سعیدی در میدان تولید ادبیکبری  .2-3

شناسانۀ رمان مستلزم توجه به میدان تولید ادبی و جامعۀ زیست نویسنده است بررسی جامعه

و باید تلاش کرد آغاز و انجام کار ادبی نویسنده را با توجه به منش و موقعیت او در میدان و 

وابسته به طبقۀ اجتماعی  نویس کههای میدان تولید ادبی ترسیم کرد. »البته رماننیز ویژگی

های اجتماعی را برای خوانندة خود به نمایش گذارد. آنچه که او تواند پدیدهاست، تنها می

بیند ظواهر است و حتی نحوة ادراک این ظواهر بستگی به عقیدة او و یا تضادهای عقیدتی می

اثر او بیان واقعیتی در حقیقت ( 121: 1386)زارفا،  «.که وجود او را تسخیر کرده است، دارد

هایی بیان نموده است که قبلاً در ذهن او دارای معنی و شکل بوده است و وی آن را با شیوه

هایی که واقعاً مشاهده نموده است، به است که بعضی را از اسلاف خود و بعضی را از پدیده

زاده شد.  ( ملقب به )شهرزاد( در تهران1329) کبری سعیدی (15)همان: . دست آورده است

با  1348کرد و سپس در سال زار رقصندگی میهای خیابان لالهاو از سنین نوجوانی در کافه

نام مستعار شهرزاد در فیلم قیصر ساختۀ مسعود کیمایی در نقش یک رقاص ظاهر شد. شهرزاد 

گیری کرد در اعتراض به فضای حاکم بر فیلم فارسی از بازیگری کناره 1352در حدود سال 

به عضویت گروه سینمایی آزاد درآمد و به ساختن فیلم کوتاه پرداخت. در همین زمان و 

های کوتاهش در نشریاتی چون روزنامه آیندگان و کتاب کرد و داستاناشعاری را چاپ می

شویم« به چاپ رسیده شد. مجموعه اشعار او با عنوان »با تشنگی پیر میجمعه منتشر می

توان به رمان کوتاه از جمله آثار ایشان علاوه بر مجموعه اشعار می( 52: 1381)فرخزاد، است. 

ای به نامه)هفته های کوتاه ایشان که در کتاب جمعهتوبا و کتاب سلام آقا و نیز داستان

منتشر می شد( و نیز  59تا خرداد  58شماره از مرداد  36سردبیری احمد شاملو که در 

به  46اسری به سردبیری مسعود بهنود بود که از آذرماه روزنامۀ آیندگان )یک روزنامۀ سر

( نی)و آخر نیشهرزاد اول 1356در سال اشاره کرد.  شد(سال در تهران منتشر می 11مدت 

از  لمیف نیساخت. ا ییبنا یپور یگذارهیو سرما یبا باز «یو مان میبلندش را به نام »مر لمیف
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وکارگردان  سندهیاز انقلاب است که قهرمان داستان، نو شیپ رانیا ینمایس یهالمیمعدود ف

از  پس .موفق به اکران شد 1359شد و در سال  فیدر آن سال توق لمیاما ف؛ آن زن هستند

. در واقع شهرزاد پنداشتندیکه او را مُرده م یاز شهرزاد در دست نبود به طور یآن خبر

را از دست داد.  شیهالمیها و فکتاب یخود، حت ییتمام دارا 1357انقلاب  انیدر جر یدیسع

مختلف با  یبازگشت و در شهرها رانیبه آلمان رفت و هفت سال بعد به ا 1364او در سال 

 یلمیف بخش«نتزی »مهرانمستند »شهرزاد« ساخته  لمیف .پرداخت یبه زندگ یمالمشکلات 

)شهرزاد( ساخته  یدیسع یو با حضور کبر 1392سال شهرزاد است که در  زندگی ةدربار

 یمحور تیاست که شهرزاد را به عنوان شخص یمستند لمیاز چند ف یکی لمیف نیاست. ا شده

مدرک تحصیلی کبری سعیدی ششم ابتدایی  (https://fa.wikipedia.org/wiki) د.انخود قرار داده

های تنگنا، بلوچ، صبح روز چهارم، خاطرخواه، داش آکل، فرار است و به عنوان بازیگر در فیلم

از تله، سه قاپ، پل، طوقی، قصر زرین، قیصر و »شانس، عشق و تصادف« ایفای نقش کرده 

وچ و صبح روز چهام، مجسمۀ است. ایشان به عنوان بهترین بازیگر نقش مکمل زن در فیلم بل

 ( (http://iranact.com/Cinema/Artistsسپاس دریافت کردند.
 

 های رمان. بررسی و تبیین میدان3-3

با توجه به تعاریف ارائه شدة بوردیو از میدان، مدرسه و محیط آموزشی در داستان توبا یک 

شود و دارایی شود؛ چرا که در آن لایه فرادست و لایه فرودست دیده میمیدان محسوب می

ارزشمندی به نام سرمایه در آن در گردش است و فرد هر چه به سرمایه بیشتری دسترسی 

داشته باشد امکان برنده شدن او در میدان بیشتر است. سرمایه توسط کنشگران به دست 

کند. گر این اثر توبا است که برای کسب مدرک تحصیلی تلاش میترین کنشآید و اصلیمی

و توبا ( 149: 1400)ایوبی،  «.مدرسه به عقیدة بوردیو »کارگاه تولید و بازتولید نابرابری است

ها و شاهد خشونت نمادین بود. خشونتی که برخاسته از روابط همواره شاهد  این نابرابری

کرد تا جایی که حتی باعث اخراج فت و همواره با آن مقابله میتاسلطه بود و توبا آن را برنمی

بهرگی را او از مدرسه گردید. خانوادة توبا فاقد هر گونه دارایی فرهنگی بودند و بوردیو این بی

)ایوبی، . داندآموزان طبقات محروم توسط آموزگارانشان میعامل نکوهش و سرزنش دانش

 شود. بلند توبا نیز به خوبی دیده میکه در جامعۀ داستان ( 148: 1400

دختری که  ایم تو آدم شدنی نیستی،ما از دست تو خسته »معلم از کلاس بیرونش کرد...    

 (36: 2536)سعیدی،  .«.شود.خانه بزرگ شود بهتر از این نمیجلوی قهوه

پایین جامعه، آموزی از طبقۀ در محیط آموزشی، معلم با تأکید بر موقعیت خانوادگی دانش    

کند؛ اما برای »نسرین« اش او را در جمع دوستانش تحقیر میبی توجه به وضعیت تحصیلی

https://fa.wikipedia.org/wiki
http://iranact.com/Cinema/Artists)
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همه چیز متفاوت است. نسرین بر خلاف  -آموزی که سرمایه اقتصادی بیشتری دارددانش-

آموزان و معلمان برخوردار است و در حقیقت ای در نزد دانشتوبا از جایگاه و احترام ویژه

عدالتی آموزشی است و بوردیو بر اساس این دیدگاه معترض نظام مایه اقتصادی اساس بیسر

ها نیز آموزان و معلمآموزشی فرانسه شد. توبا در مدرسه تنهاست، هیچ قدرتی ندارد و دانش

آموزان هم همواره حامی دانش آموزانی هستند که شرایط اقتصادی بهتری دارد و آن دانش

آموزان قدرت نمادین بیشتری دارند. در داستان توبا نسرین دانش آموزی نشدر میان دیگر دا

پوشد و انواع اش، همواره لباس های نو و اتوکشبده میاست که به دلیل برخورداری خانواده

آورد. در این میدان، رفتار مدیر و معلمان مدرسه ها را با خود به مدسه میها و میوهخوراکی

»نابرابری اجتماعی را  شان نسبت به نسرین،میز آنان با توبا و مهربانیو رفتارهای خشونت آ

کند و محروم ترین طبقات که هم به سرنوشت خود آگاهی کامل دارند و هم از تشدید می

اند، خود به تحقق این زند کاملاً بی اطلاعهایی که این سرنوشت را برای آنها رقم میراه

 (16: 1385)شویره و فونتن،  «.کنندسرنوشت کمک می

یابند، میدان خانواده میدان دیگر و در حقیقت گاه تنها میدانی که زنان در آن حضور می    

و زندگی خانوادگی است. شخصیت اصلی داستان با پدر و مادر و خواهر کوچکترش در 

کند. پدر توبا معتاد است و همواره رفتارهای ای که متعلق به آنهاست، زندگی میخانهقهوه

خانه محل رفت و آمد مسافران غریبه، خانۀ تر و همسرش دارد. قهوهخوشونت آمیزی با دخ

کند و گاه توسط پناهی میآنهاست. در چنین محیط ناامنی، توبا همواره احساس تنهایی و بی

گیرد؛ بنابراین میدان خانواده به محیطی بسیار مردان غریبۀ مسافر مورد آزار و اذیت قرار می

 شود. ناامن برای توبا تبدیل می

های اقتصادی است که زنان در آن به دیگر میدان این اثر، میدان کسب و کار و فعالیت    

دهد. توبا به دلیل فقر، خانه را انجام میپردازند. مادر توبا کارهای مربوط به قهوهفعالیت می

به  رود و بعدها نیز پس از گرفتن تصدیق خودای در تبریز میبرای کار کردن نزد خانواده

گردد. زنان دیگری نیز از جمله مهری به ناچاری ای مشغول به کار میعنوان رقاص در کافه

کنند بر شرم و خجالت خود برای رقصیدن در حضور مردان پیروز شوند تا بتوانند تلاش می

 پردازند:درآمدی کسب کنند. زنان در میدان کسب و کار گاه به فعالیت نامشروع نیز می
های باغ. چند زن  هایی پر از گل، شکل گلهای رنگی بود. لباسقی بردندش که پر از لباس»به اتا    

زدند. مردی که دندان نداشت به هاشان سرخاب میخوردند و به گونهلخت نشسته بودند و عرق می

داد. مهری گفت برای توبا عرق آوردند که بخورد و خجالت نکشد و برقصد. مهری ها لباس میزن

یش گفت:»منم عرق خوردم تا گلوم، چی خیالته؟ همین جوری که نبودم. از توأم کوچکتر بودم، برا
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همچی که رفتم او بالا قرش بدم، با مخ خوردم زمین که مردم واسم دست زذن. وقتی سرم شکست 

 ( 111 ص) بیشتر دست زدن...تو اولیش نیستی آخریشم نیستی. کم کم یاد میگیری...«

های اقتصادی و میدان کسب و کار حضور دارند اما نه ذکر شد زنان در فعالیتبنابر آنچه     

گردد، ناچیز آنان هرگز باعث بهبود موقعیت اجتماعی و خانوادگی آنان نمی تنها درآمد بسیار

 دهد. های مختلف قرار میهای ناامن آنان را در معرض آسیببلکه کار کردن در محیط
 

 هاها در میدانعادتوارهها و . کنش4-3

ای نیستیم که بتوانیم پیامدهای ریزی شدهبوردیو معتقد است ما آدم ها ماشین از پیش برنامه

های ما محصول چیزی هستند که او آن را بینی نماییم، بلکه کنشرفتاری خویش را پیش

نامد. بوردیو ان می»بین عادتواره و مید ای ناخودآگاهای گنگ و و دو پهلو« یا »رابطه»رابطه

})عادتواره(+ )سرمایه({= کنش.  کند:این رابطه را با استفاده از معادلۀ زیر چنین خلاصه می

واره وارة فرد نبوده، بلکه نتیجۀ رابطه بین عادتها صرفاً نتیجۀ  نتیجۀ عادتبدین ترتیب کنش

ای که نوان عرصهمیدان به ع( 1017-106: 1389)گرنفل، شخص با وضعیت فعلی او هستند. 

گوید ذهنیت سازد و عادتواره آن گونه که بوردیو میواره را میکنیم عادتما در آن زندگی می

اجتماعی شده و متجسد اجتماعی است؛ به بیان دیگر ساختار ملکۀ ذهن شده و عینیت ذهنی 

 ( 109؛ 1389)گرنفل، است. 

 ةبه عقیدمیدان خانواده است.  بررسی آن پرداختیم،هایی که در این اثر به از جمله میدان    

های ما دهنده کنششود عمیقا شکلشدن که ابتدا در خانواده آغاز میبوردیو فرایند اجتماعی

گیرد اما این روند آهسته و ناخودآگاه ولی واره با این زمینه شکل میتاست، یعنی اگرچه عاد

دهد دچار های اجتماعی ما روی میتی که در جهانبه تدریج تمایلات ما نیز همراه با تحولا

شخصیت اصلی داستان در محیطی سرشار از ترس و اضطراب ( 118همان:) .شودتغییر می

ناشی از جنگ و دعوای همیشگی پدر و مادرش و سپس آمدن پاسبان و بردن پدر معتادش، 

در وجود او نهادینه ترس به عنوان یک عادتواره  یرشد یافته و بزرگ است. در چنین محیط

هاست: »وقتی مجید پرده را کنار زد، »توبا« شیشۀ های او نیز متأثر از عادتوارهشود و کنشمی

ترسید فریاد بزند و پاسبان پست او را هم داد تا خنک شود. میشیر خواهرش را تکان می

ای که آن را به ونهترس و اضطراب البته عادتوارة بسیاری از زنان است به گ( 16)همان:  «.ببرد

ها و ها در میدان خانواده، بر کسب سرمایهگونه عادتوارهکنند و اینفرزندانشان نیز منتقل می

دهد.  غلامرضا گذارد و به مسیر زندگی آیندة آنان جهت میها تأثیر میهای شخصیتنیز کنش

ش از سقوط و پسر نوجوانی است که مایل است درس بخواند و خلبان شود، اما ترس مادر
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شود که غلامرضا تصمیم بگیرد که در یک خرازی کار کند، به درسش توجه مردن او سبب می

 (60 ص). چندانی نداشته باشد

علاوه بر ترس، زندگی در محیط پر از چالش و خشونت خانواده، توبا را نسبت به بسیاری     

ای که در برابر ساخته است به گونهتفاوت )خشونت و آزار اجتماعی( خونسرد و بی از مسائل

 کند:ها و تحقیرهای مدیر و معلمان در مدرسه، به جای غمگین شدن مقابله به مثل میتوهین
هایش بازی کرد و دوباره به کلاس برگشت. به معلم گفت: با گوشواره »...معلم از کلاس بیرونش کرد...

شود دانید ریشه را هم مینیستید، برای همین نمی»خانم شما معلم ورزش هستید، معلم نقاشی 

)همان:  کرد.«ها را هو میکردند او هم بچهها او را هو میخندید و همانطور که بچهکشید. توبا می

36) 

های کلامی پدر بوده و مادر توبا در میدان خانواده، شاهد پاسخ دادن مادرش به خشونت    

لکه با توهینی دیگر، خشونت کلامی پدر را پاسخ گفته است. هرگز در برابر او سکوت نکرده ب

بنابراین به ( 29)همان:  ائی عرق خور، کدام گل؟«ث شیره.و.ی.»د زدو مادرش فریاد می »...

هایی است هایی از جانب توبا در میدان مدرسه، عادتوارهرسد دلیل انجام چنین واکنشنظر می

ها سبب شده تا توبا وارهفته است. در حقیقت این عادتکه در میدان خانواده در او شکل گر

اش باشد، با تفکر کودکانۀ خود بتواند به راحتی مقابله کند و با هرچیزی که سد راه خواسته

اش او را در برابر هر گونه آسیب مبارزه کند. دشواری زیستن در محیط خشن و ناامن خانواده

گردد و در خانه بر میکند و به قهوهاز تبریز فرار میتر ساخته است. به تنهایی اجتماعی قوی

 دارد:حالی که عزمش را برای درس خواندن جزم کرده است، هر مانعی را از میان بر می
 نشینم.»خانم من بیرون نمی    

 ولی جای تو در کلاس نیست. –     

 چرا جای من در کلاس نیست؟    

 کثیفی...برای اینکه تو پررو هستی،  -    

باید بخوانم و شیشۀ مرکبش را به  جای من در کلاس باشد یا نباشد، من باید درسم را بخوانم...    

تواند اسمش را در مدرسه بنویسد. توبا صورت معلم انداخت و فرار کرد. آقای بهمنش گفت دیگر نمی

کردید. شما باید ن چه میتان  با خودتاگویم که در حمام خانهگفت اگر ننویسید به پاسبان پست می

 (88 ص) «.اسم مرا در مدرسه بنویسید. اسمش را دوباره در مدرسه نوشت
)میدان علم( است. بوردیو  هایی که در این اثر به آن پرداخته شده، مدرسهاز دیگر میدان    

ست. های دانش آموزان نیز اشاره کرده اترین نتیجۀ نظام آموزشی و تأثیر آن بر کنشبه پنهان

آورد، حالت خاصی است از انتساب ای که این نظام با تحمیل عناوین و القاب به بار می»نتیجه

ها )داغ ننگ زدن( که همۀ گروه )منزلت بخشیدن( خواه سلبی بر اساس منزلت، خواه ایجابی
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ن در داستا( 50: 1390)بوردیو،آورند. بندی افراد در طبقات سلسله مراتبی به وجود میبا دسته

)تشویق و تحسین  توبا مدرسه و سیستم آموزشی دقیقا بر همین شیوه و با منزلت بخشیدن

)تحقیر توبا و فاطی( آشکارا سبب طبقاتی  کردن دانش آموزی چون نسرین( و داغ ننگ نهادن

اند و امکانات شود که ظاهراً در یک مکان واحد آموزش قرار گرفتهآموزانی میشدن دانش

بندی های رسمی ناشی از طبقهبرند. به عقیدة بوردیو »تفاوته بهره مییکسانی در مدرس

کند، به های واقعی ایجاد میشود که تفاوتتحصیلی معمولاً باعث نوعی تلقین عقیدتی می

شود، به خود ها که به صورت جمعی تصدیق و حمایت مینحوی که عقیده به این تفاوت

آورد که موجود اند و به این ترتیب رفتارهایی به بار میبندی شدهشود که طبقهکسانی القا می

نویسی، آرایش هایی چون خاطرهکند و آن فعالیتواقعی و موجود رسمی را شبیه هم می

معلم ورزش در ( 53)همان:  «.سنگین، رفتن به تئاتر یا سالن رقص، سرودن شعر یا غیره است

آموزان جدا کرده، سبب شده آنان نیز خود را جدای از دانشحالی که توبا و فاطی را از بقیه 

آموزان تصور کنند و خود را ملزم به رعایت قوانین کلاس و مدرسه ندانند. کلاس و بقیه دانش

آموز تبدیل شود و سبب تواند به سرمایه اجتماعی و ارزشمند دانشدر حقیقت معلم که می

آموز با سایر با تأکید بر تفاوت این دو دانشبهبود وضعیت زندگی اجتماعی آنان گردد، 

آموز تنگدست آموزان، شکاف و فاصله طبقات اجتماعی جامعه را در ذهن این دو دانشدانش

شود توجهی معلم به پرسش توبا و فاطی، سبب میهمچنین بی( 42 همان:). کندبیشتر می

کند و رویای پنج تخم می آنها تصور کودکانۀ خود را دربارة خریدن مرغی که روزی سی و

ها را با جدیدت دنبال کنند. پس از آنکه فاطی به دلیل مرغپولدار شدن ناشی از فروش تخم

میرد، توبا کینۀ معلم کند و میدویدن به دنبال مرغ به طرز دلخراشی در خیابان تصادف می

به معلم خود انجام  احترامی نسبتای توام با بیگیرد و رفتارهای هنجارشکنانهرا به دل می

وارة ناشی از فقر و محرومیت و نیز از دست هایی حاصل عادتدهد. در حقیقت چنین کنشمی

کرد و آنها هرچقدر دستشان ها بازی می»معلم با بچه )وضعیت کنونی( است: دادن تنها رفیق خود

کنی؟ فکر چرا بازی نمی معلم صدایش کرد شود...را بالا گرفتند، جوابشان را نداد که فکر کردند می

کند، شاید هم دو تخم. به توانست بگوید یک مرغ فقط روزی یک تخم میکرد معلم همان روز می

هایش بود که معلم را هل داد که افتاد معلم جواب نداد که آمد گوشش را گرفت. درد از فشار گوشواره

 (45 ص) در حوض. از مدرسه بیرونش کردند...«
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 های زنانه. انواع سرمای5-3

 . سرمایه اقتصادی1-5-3

های در حالی که به طور معمول تأمین معیشت زندگی بر عهدة مردان بوده است، در خانواده

کم درآمد علاوه بر زنان، کودکان نیز به تلاش برای کسب درآمد و سرمایه اقتصادی 

خانه صرف اندک درآمد آنها از قهوه پرداختند. خانوادة توبا سرمایه اقتصادی چندانی ندارند.می

شود. توبا از سنین کودکی مجبور به کار کردن است. »غروب یک تأمین مواد مخدر پدرش می

روز موقع آب ریختن در سماور بود که چین دامنش در سماور گرفت. تنش سوخته بود. از 

دیگر شخصیت »فاطی« ( 36: 2536)سعیدی، کرد شیر سماور شکسته بود.«سوختن گریه نمی

داستان دوست و همکلاسی توبا است که گویی و فقر و تنگدستی و اندوه و شرایط یکسان 

اش برای ثروتمند سبب دوستی آنهاست. سرانجام فاطی دردناک است او در رویاهای کودکانه

های خودش و توبا های مرغی که به تازگی با جمع کردن پولشدن از طریق فروش تخم مرغ

 سپارد.به ناکامی جان می خریده بود،
توبا دوست داشت بداند مرغ  کردند...»فاطی با مادر و دو خواهر و برادرش در یک اطاق زندگی می    

در حیاط باز  خانه تا خانۀ فاطی یک کوچه و یک خیابان فاصله بود...فاطی چند تخم کرده. از قهوه

کردند. فاطی مرغ را به خانه برده مه گریه میبود. صدای شیون بلند بود. همه در حیات جمع بودند. ه

خونه گفته بود مرغ را از کجا آورده؟ از کجا آورده؟ از کجا دزدیده؟ فاطی گفته بود بود. مریم صاحب

و پنج تخم کند که بدهد پدرش بفروشد. مریم خانم خانم فریاد زده  ندزدیده خریده که روزی سی

خرد که ها غاز هم میم کند. فاطی گفته بود با پول تخم مرغبود برود یک غاز بخرد که روزی صد تخ

مریم خانم عصبانی شده بود و دنبال فاطی کرده بود مرغ از روی دیوار پریده بود بیرون و فاطی 

 «.های اتوبوس و هر دوشان مرده بودندخواسته بود بگیردش که هر دوشان رفته بودند زیر چرخ

 (44و  43: 2536)سعیدی، 

بعدها به دنبال افزایش سرمایه اجتماعی، سرمایه اقتصادی توبا نیز تا حدودی افزایش     

کند حتی به مادری که اش میها را خرج خانوادهدر کافه یابد. او همۀ درآمد حاصل رقاصیمی

 -هنگام کتک خوردن -هیچ وقت حامی فرزندش نبود و توبا تنها جیغ زدن و فریادکشیدن 

خته بود. »برای مادرش چادر گلدار سفید گرفت. دندان های مادرش را طلا را از مادرش آمو

کرد. خواهر را به سینما برد. برایش روپوش سیاه و تمیز خرید مثل روپوش نسرین. کیفش را 

 (112: 2536)سعیدی،  «.پر از میوه کرد. مداد خرید
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 . سرمایه فرهنگی2-5-3

یابد اما از تحصیلات به سرمایه فرهنگی دست میتوبا با گرفتن تصدیق خود در پایان دوران 

ای در )مرد غریبه آورد. تنها عباس ژاندارمکسب این سرمایه هیچ سودی به دست نمی

های بوسد. از میان سرمایهخانه(، توبا را بعد از دریافت مدرک تحصیلی و کسب سرمایه میقهوه

توان سرمایه فرهنگی او را قابل ها، میبهرگی توبا از این سرمایهمختلف و کم بهرگی یا بی

هایی که در ها، مشکلات و سختیها و تحقیرها، محدودیترغم توهینتوجه دانست که علی

شد و همچنین بارها اخراج شدن از مدرسه، او سرانجام موفق به محیط خانه متحمل می

آموزد که دیگر شود. توبا همچنین هنر رقص را میدریافت مدرک پایان دورة تحصیلات می

الحصیلی از مدرسه کند. فارغسرمایه فرهنگی ارزشمند اوست و به وسیلۀ آن امرار معاش می

تر تلاش تر و درماندهشود و او مفلوکبود شرایط و یا تغییر مثبتی در زندگی توبا نمیباعث به

ها پیروز شود تا بتواند هزینۀ کند بر شرم خود برای رقصیدن با بدن نیمه عریان در کافهمی

 تحصیل خواهر کوچکتر خود را فراهم کند. 

توبا علاوه بر سرمایه فرهنگی نهادینه شده، از سرمایه فرهنگی متجسد همچون جرأت و     

های فراوان، جسارت نیز برخوردار است. او دختری است که با وجود فشارها و محدودیت

شدن توسط پدرش و تحقیرهای فراوان جامعه، هرگز تسلیم شرایط موجود و تفکرات  شکنجه

ایستد و . در برابر رفتارهای تحقیرآمیز معلمانش در مدرسه میشوداش نمیحاکم بر زندگی

 دهد. اش را از دست نمیکند و هرگز میل و انگیزهاعتراض خود را اعلام می
»یک روز که خسته شده بود به معلم گفت: خانم من هم شاگرد کلاس هستم. شاگرد این مدرسه     

هایش بود... معلم به او رفت. درد از فشار گوشوارهمعلم گوشش را گ هستم، کارگر کلاس که نیستم...

اش را از کلاس بیرون کند و روز بعد صندلیگفت اگر یکبار دیگر حرف بزند از مدرسه بیرونش می

ولی جای تو در کلاس نیست. »چرا جای من در کلاس - نشینم«گذاشتند...»خانم من بیرون نمی

..»جای من در کلاس باشد یا نباشد، من باید درسم را برای اینکه تو پررو هستی، کثیفی. -نیست؟«

 (87: 2536)سعیدی،  بخوانم...باید بخوانم...«
 

 . سرمایه اجتماعی 3-5-3

قشر و توبا سرمایه اجتماعی چندانی نیز ندارد و ارتباط او محدود به دوستانی است که هم

ها همچون محرومیتطبقۀ او هستند و وضعیت فرهنگی مشابهی دارند و در حقیقت همین 

گیرد. او در مدرسه تنهاست و همواره از آموزان مدرسه قرار میها و سایر دانشسدی میان آن

شود. تنها دوست او »فاطی« نیز شریک تحقیرهای آموزان و معلم تحقیر و تنبیه میطرف دانش

 اوست.
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دوشان موهاشان بلند بود، نشستند، هر فروخت آخر کلاس می»توبا با فاطی که پدر لیموناد می    

رفتند های تفریح توبا و فاطی به پشت بام مدرسه میآمد زنگپرپشت و پر از رشک، هر وقت آفتاب می

نشستند و ناراحت آنها بخاطر رشک باید آخر کلاس می فاطی سر توبا را میجورید و توبا سر فاطی را...

 (41و  40: 2536)سعیدی،  هم نبودند. بخاری هم آخر کلاس بود...

برد و شود که او را برای نخستین بار به سینما میتوبا بعدها با دختری به نام زهرا آشنا می

هایی که بر زندگی توبا اجتماعی و محدودیت دهد، اما کنترلاش را گسترش میجهان ذهنی

البته که  ،کندهای او تا حدودی اختلال ایجاد میگذاریسایه انداخته است در روند سرمایه

گذارد و جرأت و جسارت او و اندک افزایش سرمایه اجتماعی نیز تأثیر خود را بر توبا می

 دهد. خانه و کشف بیشتر، افزایش میاشتیاقش را برای فراتر رفتن از محیط قهوه
و نشست. توبا نجاری را که آنطرف باغ بود نشانش داد »زهرا بزرگتر از توبا بود و کلاس ششم می    

دانست سینما کجاست و زهرا بردش که نشانش با هم دوست شدند. زهرا گفت بروند سینما. توبا نمی

یک پردة سیاه آخر اتاق بود مثل  خانه پر بود از صندلی.با زهرا به اتاقی رفت که مثل قهوه بدهد...

سینما خوب بود،  ..ها اتاقشان را نبینند.خانه زده بود که مشتریای که مادرش وسط قهوههمان پرده

همه دانست. توبا دوست داشت همانجا بماند، آنهای روی دیوار را میقشنگ بود. زهرا اسم همۀ آدم

ماشالله گفت پدرت همه جا را دنبالت گشته، حالا  های قشنگ، آنهمه آدم تا آنروز ندیده بود...لباس

سینما خیلی  -، کجا رفته بودی؟رفته عرق بخوره. گفت امشب سرت را تو باغچه میگذارد و میبرد

خونه خیلی بهتره، فردا میریم یک سینمای دیگه، با زهرا دختر خانمی که توی قشنگ بود. از قهوه

 »پدرم غلط کرده« پدرت به کلانتری هم سپرده که پیدات کنن.- فروشی باز کرده...پاساژ عرق

 (75و  74: 2536)سعیدی، 

کند و رقاصی را به او ها کمک میبا برای کار در کافه»مهری« زن دیگری است که به تو    

آموزد. توبا با حمایت و کمک مهری به عنوان یک رقاص سیزده ساله در کافه شروع به کار می

 شود: تر میکند و روابط اجتماعی او گستردهمی
مهری گفت مگه  سیزده سال. صاحب کافه پرسید بلدی برقصی؟ -مهری پرسید توبا چند سالته؟    

مهری گفت برای توبا عرق آوردند که بخورد و خجالت نکشد و  خودم یادش میدم... ما بلد بودیم؟

همین جوری نبودم که...از توأم  »منم عرق خوردم تا گلوم چی خیالته؟ مهری برایش گفت: برقصد...

برو قرش بده ببینم و  .گیری..کم کم یاد می تو که اولیش نیستی آخریشم نیستی... تر بودم...کوچک

 (111و  110: 2536)سعیدی،  «.کیف کنم
 

 . سرمایه نمادین4-5-3

آورد، خانوادة توبا به دلیل از آنجا که سرمایه اقتصادی سرمایه نمادین را نیز به همراه می

بهرگی از سرمایه اقتصادی، سرمایه نمادین چندانی نیز ندارند. آنها از هر گونه احترام و بی
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اند و اگر کسی به توبا روی خوش عزت، اعتبار و ارزش، پرستیژ و موقعیت اجتماعی محروم

)مدرسه( برای او جای تحقیر و تنبیه  دهد از سر دلسوزی است. در آغاز، میدان علمنشان می

بهرگی و نکوهشی است که بوردیو از آن شدن توسط معلمانش بود و در حقیقت همان بی

)پسری که توبا را دوست دارد( با آنکه نسبت به توبا مهربان است  غلامرضاراند. مادر سخن می

اما مهربانی او از سر ترحم است و در حقیقت هیچ شأنی برای توبا قایل نیست و خانوادة او را 

سید حسین مردی است که به توبای ده ساله نظر دارد و پس از ( 64 ص) .داندبی آبرو می

شود، پدر توبا را به شکنجۀ دخترش تشویق مدی از دست او رها میآنکه توبا توسط آقای اح

کند. سید حسین قدرت نمادین دارد و به واسطۀ این قدرت به راحتی بر پدر توبا تأثیر می

هایش را سازد. »شب بود که سید حسین دستهای خود همراه میگذارد و او را با اندیشهمی

هایش گذاشت و سید حسین در رد و روی دستنگه داشت و پدرش سیخ سماور را داغ ک

در رمان توبا سرمایه نمادین در ( 49: 2536)سعیدی،  «.اش کردزیرزمین مسافرخانه زندانی

اش همچنان از سرمایه اختیار مردان است و بس و توبا حتی پس از دریافت مدرک تحصیلی

 بهره است. نمادین بی
 

 های زنان . مسائل و دغدغه6-3

موضوعات مهم و قابل بحث دربارة جنسیت و مسائل زنان که بوردیو نیز به آن پرداخته  از جمله

است، بحث »سلطه« و »خشونت« است. بوردیو برای توضیح سلطۀ مردانه، عنصر خشونت 

)خشونت نرم( را برجسته ساخت. منظور بوردیو از این نوع خشونت، خشونت  نمادین

بیرونی را درونی و پذیرفتنی کرده است و در نتیجه به ای بود که روابط سلطۀ شدهپذیرفته

ها و جای متهم کردن مردان باید دانست که نظام اجتماعی از نظام خانوادگی گرفته تا سنت

( 141: 1400)ر.ک: ایوبی،  ویژه نظام آموزشی در تولید و بازتولید این رابطه نقش مهمی دارد.به

های اجتماعی میان افراد وجود ا که در تمام زمینهبوردیو در طول آثار خود روابط سلطه ر

ها( ، جنسهاهای اجتماعی، قوم)گروه گراندارد، توصیف کرده است. به نظر وی سلطه

کنند. به عقیدة بوردیو ساختارهای سلطه ها تحمیل میهای خود را به زیر سلطهارزش

شرکت دارند. این عوامل  وقفۀ بازتولیدی است که عوامل مختلف در آنمحصولات کار بی

ها قربانیان ناآگاه هایی همچون خشونت بدنی و خشونت نمادین، زنعبارتند از مردها با سلاح

 (28: 1385)شویره و فونتن،  خصلت خود و نهادها همچون خانواده، کلیسا، مدرسه و دلت

ر دارد و قرار مرد« بر اساس ساختارهای فرهنگی جامعه در مرتبۀ بالاتری نسبت به »زن« قرا»

شود که گاهی با خشونت همراه است و »زن« به دلیل داشتن در رتبه بالاتر سبب قدرتی می

پذیرد چون ساختار جامعه نیز این برتری را ای ناآگاهانه آن را میزیردست بودنش به گونه
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دهد. پدر در خانواده صاحب قدرت نمادین است. در داستان توبا اصولی و بر حق جلوه می

شود. توبا و مادرش به طور های زن داستان اعمال میخشونت فیزیکی بسیاری بر شخصیت

کند اما وقتی خورند. توبا در سنین خردسالی از ترس کتک خوردن فرار میدائم کتک می

کشد. ها فقط خجالت میهای فیزیکی پدرش در حضور غریبهشود در هنگام شکنجهبزرگتر می

ها همسر کاملاً پذیرفته شده است. همسایه -دختر-پدر  بر  زن-ردخشونت فیزیکی و سلطۀ م

خانه در حالی که دختر خردسالی در جلوی های قهوهکنند و مشتریهرگز دخالت نمی

زنند. توبا نیز همچون مادرش همیشه در حال کتک خورد، لبخند میچشمشان کتک می

های پدرش شکست دعوا تمام شد. دنده هایشها افتاد و دندهخوردن بود. »وقتی پدرش از پله

 (54)همان:  توانست بلند شود و کتکش بزند.«را گچ گرفتند. توبا خوشحال بود که پدرش نمی

های مهم خشونت و از جمله دردهای پنهان زنان در داستان توبا »تجاوز« از دیگر مصداق

اساس قوانین و اجبار شرع و است. مادر توبا قبل از ازدواج مورد تجاوز قرار گرفته بود و بر 

خشونت عرف به همسری مردی درآمده که به او تجاوز کرده است و سپس در تمام زندگی، 

 و رفتارهای ناهنجار مردی که هرگز دوست نداشت را تحمل کرده است:
»پدر مادر را دوست نداشت و مادر گناهی نداشت. دختری که پدر دوستش داشت با یک مرد     

ساختند رفته بود. دایی از دهات برای عمه روغن و ماست و آهن تونل میانگلیسی که با پدر در راه

آورد تا تراخم چشمش را خوب کند. برد. یکروز هم مادر را میآورد و چای و پول و پارچه میکره می

آید و مادر ه خانه میخورد، بگذارد. پدر که از دوری زن برای اول بار عرق میمادر را در خانۀ عمه می

اش را بکشد. مادر را از پشت دارد که حرامزادهشود. پدر مادر را وامیکند. مادر زن پدر میرا خراب می

خانه میخوابانند. وقتی مادر بهتر میرد. مادر را در دیوانهاندازد، برادر در شکم مادر میبام به حیاط می

 (26و  25: 2536)سعیدی، زاید...«شود، »توبا« را میمی

گیرد حال آنکه او یک دختر ی قرار می.س.ن.توبا نیز در طول داستان بارها مورد آزار ج    

شود. سید حسین، علی باغبان، آقای بهمنش و میبچه بود که در انتهای داستان سیزده ساله 

دائماً طرد و رها  اشدهند. او از طرف خانوادهمردان غریبه در خیابان توبا را مورد آزار قرار می

گیرد: »ولی تو چگونه عاشق خواهی ماند، وقتی شود و مورد آزار مردان در جامعه قرار میمی

هایش را که کوچک بودند و زودرس...درد داشت... شان...سینهبدانی سید حسین کاسب محله

زد و میگفت سید است. پدرش سید علی را دوست و توبا کوچک بود. پدرش کتکش می

 (18 همان:) ت.«داش

شود، در رابطۀ در داستان توبا، خشونت نمادین علاوه بر اینکه در رابطۀ زن و مرد دیده می    

شود. رفتار مدیر و معلم ورزش مدرسه توبا با او بیانگر خشونت زنان با یکدیگر نیز دیده می

 معلم بواسطۀآموز بیشتر است و در مدرسه قدرت معلم از قدرت دانش (87نمادین است. )ص 
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آموز را دارد. در حقیقت ابزار دانش به عنوان یک نظام آن، توانایی اعمال خشونت بر دانش

 سازی سلطه در جامعه است. نمادین یکی از ابزارهای مشروع

کنند. »صبح او را به زور، مجبور به ازدواج میهمسری است توبا همچنین قربانی کودک    

یک لباس سفید به تنش کردند. همه خوشحال بودند که خواهر بردندش حمام. شب بود که 

اکبر هر روز دست و پای توبا را  اکبر در حیاط فریاد زد: عروس فرار کرده، عروس رفته...

کرد بازم کنید.دست و پایم دید التماس میرفت. توبا به هر کس که در خانه میبست و میمی

)سعیدی،  «.ترسیدندشان از اکبر میط بازم کنید. همهمانم، فقکنم میرا باز کنید. فرار نمی

دهند. دهد، او را به علی بنا شوهر میپس از آنکه اکبر سرانجام توبا را طلاق می( 98: 2536

»آنشب علی بنا هم با پدرش عرق خوردند و تریاک کشیدند. روز بعد علی زودتر آمد. توبا و 

فتند و توبا را برای علی عقد کردند. شب که شد زن بقال و مادرش با پدرش و علی به شهر ر

 (103: 2536)سعیدی،  «.توبا را به خانۀ علی بردند

تر رسد هر کدام از دیگری مفلوکزنان در داستان توبا زندگی مشابهی دارند و به نظر می    

کنند به یکدیگر کمک کنند. »قمر خانم« دلاک تر هستند در حالی که تلاش میو بیچاره

های پدرش خرید. هروقت پولش کم بود از تریاکام بود. »توبا« همیشه برایش تریاک میحم

های تنش رفت...قمرخانم روی سوختهکرد به حمام زنانه میبرد...هروقت فرار میبرایش می

مهری نیز زن دیگری است که در کافه رقاصی میکند و ( 37: 2536)سعیدی،  حنا گذاشت...«

 (111)ص . دهدمی به توبا نیز آموزش
 

 نتیجه گیری. 3

های زنان و دختران در جامعۀ قبل از انقلاب داستان بلند توبا از اندوه و رنجکبری سعیدی در 

روزی زنان است اما مردستیزانه نیست. در جامعۀ رمان توبا نوشته است. »توبا« داستان تیره

شان به زنان، مردان حامی و آمیز و نگاه ابزاریعلاوه بر مردان زورگو با رفتارهای خشونت

رسد تأکید ستند؛ بنابراین مسبب بدبختی زنان، مردان نیستند به نظر میمهربان هم کم نی

روزی زنان داستان بیشتر به دلیل موقعیت و شرایطی است که زن نویسنده در ماجرای تیره

 پذیرفته و بر آن گردن نهاده است و نیز موقعیت و شرایط اجتماعی جامعه است. 

و خشونت بسیار کنشگران میدان خانواده و ها شخصیت اصلی داستان با وجود آسیب    

شود تصمیم خود را برای درس خواندن عملی کند. محیط )میدان علم(، موفق می اجتماع

گردد. در این اثر گیری عادتوارة مقاومت کردن و مقابله کردن در او میخانواده سبب شکل

به زندگی با خواری و حقارت  های چندانی ندارند. آنان یا تنها در میدان خانوادهزنان سرمایه

دهند و هرگز تلاشی برای کسب سرمایه در میدان اجتماعی ندارند و یا با جسارت و ادامه می
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گیرند و یا های اجتماع وارد شده و مورد تجاوز و آزار روحی قرار میسخت کوشی به میدان

ن داستان اگر چه گاهی پردازند. زنان در ایبرای کسب سرمایه اقتصادی به فعالیت نامشروع می

شوند  اما هرگز سرمایه نمادینی را به موفق به کسب اندک سرمایه اقتصادی یا فرهنگی می

آورند و جامعه ارزشی برای آنان قایل نیست. رفتار تحقیرآمیز نسبت به زنان تا پایان دست نمی

 شود، تصدیقفق میای قوی سرانجام موداستان نیز ادامه دارد. شخصیت اصلی داستان با اراده

)مدرک تحصیلی( را خود دریافت کند اما این سرمایه هرگز تأثیری در بهبود وضعیت 

های های زنان کم و ناچیز است و به نوعی همۀ شخصیتاش ندارد. در مجموع سرمایهزندگی

زن داستان سزاوار ترحم هستند. نویسنده با پرداختن به وضعیت زندگی زنان در جامعۀ پیش 

های مختلف آشکار کرده است و ضعف نقلاب اسلامی جایگاه فرودستی زنان را در میداناز ا

ای ناامن، سرمایه اقتصادی ها همچون سرمایه اجتماعی بعضاً منفی در جامعهانواع سرمایه

 بسیار ناچیز، سرمایه اقتصادی ناکارآمد و فقر سرمایه نمادین زنان را نشان داده است.
 

 توضیحات:

برگرفته از  (INSF) تحت حمایت مادی صندوق حمایت از پژوهشگران و فناوران کشوراین اثر 

 انجام شده است. 4014911طرح  ةشمار
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Nowadays, given the fundamental role of women in the growth 
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